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Formularz zgtoszeniowy
projektu do Pszczyniskiego Budzetu Obywatelskiego 2023

Uwaga: Wypetnienie punktéw 1-8 jest obowigzkowe

1. Tytut projektu
Zakatek Terapeutyczny przy Szpitalu Joannitas w Pszczynie

2. Kategoria zgtaszanego projektu (Prosze podkreslic kategorie)

]
Projekt ogdélnogminny , Projekt lokalny - osiedlowy lub sotecki
(kwota jednego projektu - maksymalnie do | (kwota jednego projektu - maksymalnie do kwoty wyliczonej
125 000,00 zt) dla danej jednostki pomocniczej)

Srédmiescie

(prosze wpisa¢ nazwe osiedla lub sotectwa, w ktdrym
L realizowany ma by¢ projekt) |

3. Szacunkowe koszty projektu: 81 462,58 2t brutto.

4. Kontakt do autoréw projektu:

Imie i nazwisko Adres zamieszkania ‘

L |

5. Lokalizacja, miejsce realizacji projektu (Prosze opisac miejsce albo obszar, w ktérym ma by¢ realizowany)
Miejscem realizacji projektu beda tereny zielone nalezace do Szpitala Joannitas w Pszczynie, usytuowanego
pomiedzy ulicami dr. Witolda Antesa oraz Wojciecha Korfantego.

6. Opis projektu (Prosze opisa¢, co doktadnie ma zosta¢ wykonane oraz wskazac gtéwne dziatania zwigzane
z realizacjg projektu. Opis powinien zawieraé nie wigcej niz 400 stow)

Projekt dotyczy zagospodarowania terendw zielonych Szpitala Joannitas w Pszczynie — zaadaptowanie

terenu, utworzenie ciggow komunikacyjnych, zakup matej architektury — ma za zadanie zaktywizowanie oséb

z chorobami somatycznymi, oséb starszych z demencjg oraz osdb obloznie chorych, przy jednoczesnym

wzbogaceniu ekosystemu miejskiego w rozwijajacy sie strefg podwiecong szeroko rozumianej przyrodzie,

kultywowanej w nastroju ciszy i spokoju.
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Zakatek Terapeutyczny to miejsce zaprojektowane tak, aby w sposob zintensyfikowany i celowy oddziatywac
na zmysly wzroku, stuchu, dotyku i powonienia. Przestrzen Zakatka bedzie dostepna dla pacjentéw Szpitala
Joannitas w Pszczynie, a w szczegdlnosci dla podopiecznych Zaktadu Pielegnacyjno - Opiekuriczego. Projekt
ma na celu adaptacje niezagospodarowanych terendéw zielonych Szpitala bez przesadnego wykorzystania
sztucznych materiatow.

Zakatek Terapeutyczny ma petni¢ dwie funkcje: relaksacyjng i terapeutyczng. Strefy relaksacyjno-
terapeutyczne bedg przenikaly sie wzajemnie, aby w sposéb naturalny — a za razem skuteczny — wzbudzad
percepcje na bodzce.

Realizacja dotyczaca elementdw sensorycznych (terapia):
a. Czes¢wzrokowa:
zasadzenie kolorowych kwiatéw i krzewSw w projektowanym ogrodzie;
wybudowanie altany z kolorowymi elementami wykorzystujacymi $wiattocier.
b. Cze$¢ stuchowa:
czerpanie bodzcow wykorzystujac szelest zasadzonych roslin: trzciny, ostéw, trawy wysokiej;
czerpanie bodzcow wykorzystujac spiew ptakdw w parku;
zainstalowanie dzwoneczkéw wprowadzajacych przyjemny nastrdj, ukojenie;
wybudowanie fontanny.
c. Czes¢ wechowa:
zasadzenie roslin o intensywnym i charakterystycznym zapachu (rabaty zidt, krzewy pachnace);
czerpanie bodZcow korzystajac z zapachu taki i drewna.
4. Czes¢ dotykowa:
przygotowanie Sciezki sensorycznej, czyli pola o zréznicowanej fakturze stworzonego
z roznorodnych materiatéw;
zasadzenie roslin o charakterystycznej strukturze (chropowato$¢, ostre zakonczenia);

przygotowanie ogrédka do samodzielnej uprawy.

Realizacja dotyczaca elementdw relaksacyjnych:
zainstalowanie taweczek;
wybudowanie altany;
wybudowanie stotu-szachownicy;
przygotowanie chodnikow;
zainstalowanie budek legowych.

W Zakatku Terapeutycznym planowane jest wdrozenie specjalnego systemu zagospodarowania wody
deszczowej do podlewania roslin, co znacznie obnizy koszty utrzymania ogrodu i pozytywnie wptynie na
srodowisko. Wykorzystane zostang rowniez panele stoneczne do zasilania fontanny i lampek.

7. Uzasadnienie (Prosze napisac, jaki jest cel realizacji projektu, jakiego problemu dotyczy i jakie rozwiazanie
proponuje, a takze uzasadnic, dlaczego projekt powinien by¢ zrealizowany i w jaki sposéb jego realizacja
wplynie na zycie mieszkaricow. Opis powinien zawieraé nie wiecej niz 200 stéw).

Celem Zakatka Terapeutycznego przy Szpitalu Joannitas w Pszczynie jest aktywizowanie 0séb z chorobami

somatycznymi, osob starszych z demencja oraz obtoznie chorych.
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Projektowane elementy Zakatka Terapeutycznego beda wykorzystywane do terapii polisensorycznej -
oddziatujgc na zmysty za pomoca nieinwazyjnych bodzcéw sensorycznych: wizualnych, stuchowych,
czuciowych, wibracyjnych, kinestetycznych i proprioceptycznych.

Integracja sensoryczna oddziatuje pozytywnie na osoby zmagajace sie z przewlektymi chorobami
somatycznymi, cierpigce na demencje. Integracja sensoryczna, wspomaga, ma korzystny wplyw na osoby
z niepetnosprawnoscig fizyczng, osoby po urazach, pacjentéw onkologicznych oraz osoby cierpigce
z powodu standw lekowych.

Dzigki stymulacji polisensorycznej osoby odwiedzajace uzyskuja: pobudzenie zmystéw, wyciszenie
emocjonalne, fagodzenie stresu, relaksacje, odprezenie i poczucie bezpieczeristwa.

Doznania estetyczne, zapachowe, dzwigkowe czy dotykowe maja stymulowac osrodkowy uktad nerwowy
i prowokowac¢ mozg do efektywniejszego dziatania. Dodatkowo przebywanie na wolnym powietrzu
wérod przyrody daje odczucie relaksu i odprezenia. Wiedzac, jak duzy wplyw na samopoczucie
i sprzyjajace warunki ma tego typu zatozenie w terapii 0sob starszych projekt przyczyni sie do szybszej
rekonwalescencji pacjentow.

Catos¢ Ogrodu Terapeutycznego zostanie zaprojektowana w sposdb utatwiajacy poruszanie sie osobom
z roznym stopniem i rodzajem dysfunkcji ruchowych. Rozktad $ciezek bedzie czytelny, poprzez
wprowadzenie barwnych nawierzchni, nadajacych dynamicznosci, a przy tym pozwalajacy swobodnie
zmieniac kierunek spaceru. Wigkszos¢ rabat kwiatowych bedzie podwyzszona, utatwiajac obserwacje

i doznania dotykowe.

8. Beneficjenci projektu (Prosze wskazac, jakie grupy mieszkadcow skorzystajg z realizacji projektu
z uwzglednieniem kryteridw: spoteczno-zawodowego, wieku, ptci, miejsca zamieszkania itp. Opis
powinien zawierac nie wiecej niz 100 stow).

Beneficjentami projektu bedg osoby w kazdym wieku, bez wzgledu na pte¢ i miejsce zamieszkania,
borykajace sie ze schorzeniami somatycznymi.

9. Szacunkowe koszty projektu (Prosze uwzgledni¢ wszystkie sktadowe czeéci projektu oraz ich szacunkowe
koszty)

; ]

Sktadowe czesci projektu ‘1 Koszt brutto ;

1. Przygotowanie projektu 9000 zt ‘
2. Zaadaptowanie terendw zielonych 24000 zt |
| }

3. Utworzenie ciggdw komunikacyjnych ' 25000 zt
‘ |

4. Zakup i montaz matej architektury | 23 462,58 7t |

tacznie: 81 462,58 zt brutto

10. Dodatkowe zataczniki (nieobowigzkowe):

a) zdjecie/a dotyczace zgtaszanego zadania;

b) mapa z zaznaczeniem lokalizacji zgtaszanego projektu;

c) inne, istotne dla zgtaszanego projektu (oferty handlowe);

JAKIE P e
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11. Dobrowolne dane kontaktowe (telefon, e-mail)

i %7 le 7,90.%7 S

Kb M

Podpis autora/autoréw projektu

12. Oswiadczenie rodzica/opiekuna osoby matoletniej, ktéra nie ukoriczyta 18 lat

Imig i nazwisko rodzica/opiekuna Adres zamieszkania

Oswiadczam, ie jestem rodzicem/opiekunem prawnym osoby zgtaszajace] projekt w ramach Budzetu
Obywatelskiego, akceptuje udziat w tym przedsiewzieciu mojego dziecka/podopiecznego, zapoznatem sie
z tredcig regulaminu Budzetu Obywatelskiego, oraz ze informacje podane w karcie gfosowania s3 prawdziwe

i dotycza mojego dziecka/podopiecznego.

Czytelny podpis rodzica /opiekuna
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KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art.13 ust.1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. wsprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), dalej "RODQ", informuje, ze:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Pszczyny, ul. Rynek 2, 43-200 Pszczyna, tel.
32449 39 00, e-mail: pszczyna@ pszczyna.pl.

Zgodnos¢ przetwarzania danych z przepisami prawa nadzoruje wyznaczony Inspektor Ochrony Danych z
ktérym mogg sig Panstwo skontaktowaé pod adresem e-mail: iod@pszczyna.pl , telefon: 32 449 39 69 lub
pisemnie na adres siedziby Administratora wskazany powyze;.

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane s3 w celu realizacji Pszczyiskiego Budietu Obywatelskiego na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO w zwigzku z art. 5a ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
oraz Uchwatg NR XLVIII/590/22 Rady Miejskiej w Pszczynie z dnia 23 czerwca 2022 r. w sprawie okreélenia
zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych zwigzanych z przygotowaniem Pszczyriskiego Budzetu
Obywatelskiego 2023.

Podanie danych osobowych identyfikujacych autora/autoréw wniosku jest obowigzkowe, a konsekwencja
ich niepodania bedzie brak mozliwosci rozpatrzenia wniosku.

Podanie danych kontaktowych jest dobrowolne, usprawni jednak rozpatrzenie wniosku.

Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane do czasu zakoriczenia wyboru projektéw zgtoszonych do
pszczyrskiego Budzetu Obywatelskiego, a nastepnie przechowywane zgodnie wiasciwg kategorig archiwalna
wynikajacg z Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania

archiwow zaktadowych.

Pani/Pana dane osobowe bedg ujawniane osobom upowaznionym przez administratora danych osobowych,
podmiotom i osobom upowaznionym na podstawie przepisow prawa, a takze podmiotom z ktdrymi
administrator zawart stosowne umowy powierzenia przetwarzania danych.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych oraz prawo ich sprostowania,
ograniczenia przetwarzania, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnoéc z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi w zakresie ochrony danych osobowych do organu
nadzorczego wiasciwego ds. ochrony danych osobowych, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
jesliuzna Pani/Pan, iz przepisy rozporzadzenia zostaty naruszone.

10) Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego, nie beda réwniez wykorzystywane

do zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani profilowania, o ktérym mowa w art. 22 Rozporzadzenia.
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OSWIADCZENIE

W zwiazku 2z planowanym zlozeniem wniosku do kolejnej  edycji Pszczyniskiego Budzeru
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“~ Obywatelskiego 2023, wyrazamy  zgode na realizacje przedsiewziecia lokalnego pn. ,,Zakatek
lerapeutyczny przy Szpitalu Joannitas w Pszczynie” na dzialce nr 1917/13, zgodnic 7z zalozeniami
(v} formularza zgloszeniowego. Przedmiotowa nieruchomosé stanowi wlasnosé Powiatu Pszczynskicgo.
[ Y-V
Jesli projekt uzyska rckomendacie micszkancow do realizacji, dodatkowo zostanie przedstawione
. ) ' !
M e stosowne oswiadczenie o prawie dysponowania nieruchomoscia na cele realizacii projektu.
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