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Formularz zgloszeniowy
projektu do Pszczynskiego Budzetu Obywatelskieg&2022/IEJSKI W PSZCZ -~
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e 2021 -07- 26

1. Tytut projektu DNIA

Uwaga: Wypetnienie punktéw 1-8 jest obowigzkowe

A9 PV '/)
Ldz.220% iosczal. ... &
podpis @@2@ .................. (2.

Zakatek Terapeutyczny dla Os6b z Chorobami Somatycznymi

2. Kategoria zgtaszanego projektu (Prosze podkresli¢ kategorie)

Projekt ogélnogminny Projekt lokalny - osiedlowy lub solecki
(kwota jednego projektu - maksymalnie do (kwota jednego projektu - maksymalnie do kwoty wyliczonej dla
125 000,00 z1) danej jednostki pomocniczej)

Srodmiescie

(prosze wpisac nazwe osiedla lub solectwa,
w ktérym realizowany ma by¢ projekt)

3. Szacunkowe koszty projektu 81 950,70 zt brutto.

4. Kontakt do autoréw projektu:

Imie i nazwisko, adres zamieszkania | Kontakt (e-mail, telefon)

5. Lokalizacja, miejsce realizacji projektu (Prosze opisa¢ miejsce albo obszar, w ktérym ma

by¢ realizowany)

Miejscem realizacji projektu bedq tereny zielone nalezace do Szpitala Powiatowego w
Pszczynie, usytuowanego pomiedzy ulicami dr. Witolda Antesa oraz Wojciecha

Korfantego.

6. Opis projektu (Prosze opisa¢, co doktadnie ma zostaé¢ wykonane oraz wskazaé gltdwne

dziatania zwigzane z realizacja projektu. Opis powinien zawiera¢ nie wiecej niz 400 stéw)

Projekt dotyczy zagospodarowania terenéw zielonych Szpitala Powiatowego
w Pszczynie poprzez stworzenie zakatku terapeutycznego stuzacego do aktywizacji oséb
z chorobami somatycznymi, przy jednoczesnym wzbogaceniu ekosystemu miejskiego
w rozwijajaca sie strefe poswieconq szeroko rozumianej przyrodzie, kultywowanej

w nastroju ciszy i spokoju.

Zakatek terapeutyczny bedzie zaprojektowany tak, aby w sposéb zintensyfikowany

i celowy oddzialywa¢ na zmysly wzroku, stuchu, dotyku i powonienia. Przestrzen




w zakatku bedzie pelnlc dwie funkcje: relaksacy]na i terapeutyczna. Strefy relaksacyjno-
terapeutyczne ‘beda przenlka}y SIQ V\!za]emmg, .aﬁ:y w sposéb naturalny a za razem
skuteczny wzbudzaé” percepCJQ ‘na bodne W‘zqkqtku terapeutycznym w sposéb
maksymalny wykorzystywane beda dobrodziejstwa natury. Planowane jest miedzy
innymi wdrozenie specjalnego systemu zagospodarowania wody deszczowej do
podlewania roélin, co znacznie obnizy koszty utrzymania ogrodu i pozytywnie wplynie na
érodowisko. Wykorzystane zostana réwniez panele stoneczne do zasilania fontanny i
lampek. Cato$¢ zakatka zostanie zaprojektowana w sposo6b utatwiajacy poruszanie sie
osobom z réznym stopniem i rodzajem dysfunkcji ruchowych. Rozktad sciezek bedzie
czytelny, poprzez wprowadzenie barwnych nawierzchni, nadajacych dynamicznosci a
przy tym pozwalajacy swobodnie zmienia¢ kierunek spaceru. Wiekszos¢ rabat
kwiatowych bedzie podwyzszona, ulatwiajac obserwacje i doznania dotykowe. Mata
architektura nie tylko bedzie stuzyta wypoczynkowi, ale réwniez, poprzez odpowiednia

konstrukcje bedzie miejscem terapii $wiattem, kolorem i dotykiem.

Zakatek terapeutyczny bedzie unikalnym miejscem na terenie gminy Pszczyna,
stanowiacym swoistq alternatywe dla tradycyjnych metod terapii i rehabilitacji. Bedzie
miejscem, ktére swoim charakterem swobodnie dopasowuje sie przede wszystkim do
potrzeb oséb, dla ktérych ogrodoterapia moze stanowi¢ jedyna osiagalng forme

aktywnosci fizycznej.

7. Uzasadnienie (Prosze napisa¢, jaki jest cel realizacji projektu, jakiego problemu dotyczy
i jakie rozwigzanie proponuje, a takze uzasadni¢, dlaczego projekt powinien by¢ zrealizowany iw
jaki sposéb jego realizacja wptynie na zycie mieszkarncéw. Opis powinien zawieraé nie wiecej niz

200 stow)

Zakatek terapeutyczny na terenach zielonych Szpitala Powiatowego w Pszczynie
bedzie miejscem aktywizowania oséb z chorobami somatycznymi, osOb starszych
z demencja, obtoznie chorych, oséb z niepelnosprawnoscia fizyczna, os6b po urazach,
pacjentéw onkologicznych oraz oséb cierpiacych z powodu stanéw lekowych. Dzieki
stymulacji polisensorycznej osoby odwiedzajace zakatek zostana poddane naturalnej
terapii powodujacej pobudzenie zmystéw, wyciszenie emocjonalne, tagodzenie stresu,
relaksacje, odprezenie i poczucie bezpieczeristwa. Doznania estetyczne, zapachowe,
dzwiekowe czy dotykowe stymuluja osrodkowy ukiad nerwowy i prowokuja mozg do
efektywniejszego dzialania. Ponadto, przebywanie na wolnym powietrzu wsrod przyrody
daje odczucie relaksu i odprezenia. Wiedzac, jak duzy wplyw na samopoczucie
i sprzyjajace warunki terapii ma tego typu zalozenie w leczeniu, projekt przyczyni sie do
szybszej rekonwalescencji oséb chorych. Dodatkowo, ze wzgledu na bliskie sasiedztwo
zakatka ze szpitalem, bedzie on stale rozwijany poprzez doswiadczenie zatrudnionych w

szpitalu specjalistéw.

8. Beneficjenci projektu (Prosze wskazaé, jakie grupy mieszkancéw skorzystajq z realizacji
projektu z uwzglednieniem kryteriéw: spoteczno-zawodowego, wieku, pici, miejsca zamieszkania

itp. Opis powinien zawiera¢ nie wigcej niz 100 stéw)

Beneficjentami projektu beda osoby w kazdym wieku, bez wzgledu na ptec i miejsce

zamieszkania borykajace sie ze schorzeniami somatycznymi.




9. Szacunkowe koszty projektu (Prosze uwzgledni¢ wszystkie sktadowe czesci projektu oraz

ich szacunkowe koszty)

Skladowe czesci projektu Koszt brutto
1. Przygotowanie projektu 9 000 zt
2. Zaadaptowanie terendw zielonych 24 000 zt
3. Utworzenie ciggdw komunikacyjnych 25 000 zt
4. Zakup i montaz matej architektury 23 000 z

tacznie: 81 000,00 zi brutto
10. Dodatkowe zataczniki (nieobowigzkowe):
a) zdjecie/a dotyczace zgtaszanego zadania;
b) mapa z zaznaczeniem lokalizacji zgtaszanego projektu;
c) inne, istotne dla zgtaszanego projektu (oferty handlowe);

JAKIE e e

Podpis autora/autoréw projektu

Lodey (lebion




POWIAT PSZCZYNSKI

POWIAT
PSZCZYNISKI

Pszezyna, 26.07.2021 1.

OSWIADCZENIE

W zwizku 2 planowanym  zlozeniem wniosku do kolejnej edycji Pszezyiskiego  Budzetu
Obywatelskiego 2022, wyrazamy zgode na realizacje przedsiewziceia lokalnego pn. |, Zakatek Terapeutyczny
dla Oséb 2z Chorobami Somatycznymi” na dzialce nr 1917/13. zpodnie z zalozeniami formularza
zgloszeniowego. Przedmiotowa nieruchomedé stanowi wlasnodé Powiatu Pszczynskicgo. Jesh projekt uzyska
rekomendacje mieszkadcodw do realizacji, dodatkowo zostanic przedstawione  stosowne odwiadezenie

o prawie dysponowania nieruchomoécia na cele realizacii projektu.

Z powazaniem

Ortrzymujg;
-Adresat

-a/a

vl 3 Maga 10
L3-200 Pszezyna

NiP £38- 180-00-82

tel 32 4482300 fae 32449 2345
www . powiat.pszezyna,pl



