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Uwaga: W(pefmeme punktow 1-8 jest obowigzkowe.
1. Tytul projektu
ZAJECIA GIMNASTYKI KOREKCYJNEJ DLA DZIECI

2. Kategoria zglaszanego prejektu (Prosze podkreslic kategorie)

Projekt ogolnogminny Projekt lokalny - osiediowy [ub sofecki

(kwota jednego projektu — maksymalnie do 125 000 zf) | (kwota jednego projektu — maksymalnie do kwoty
- wyliczonej dla danej jednostki pomocniczej)

SOLECTWO RUDOELTOWICE
(prosze wpisa¢ nazwe osiedla [ub sofectwa, w Kktérym
realizowany ma by¢ projekt)

3. Szacunkowe koszty projektu: 5 880 =zf brutio

4. Kentakt do autoréw projektu:

Imie i nazwisko, adres zamieszkania Kontakt (e-mail, telefon)
i i ;

f

- B, Lukahzac;qa, mierce realuzaq- projektu (Prosze opisac miejsce albo obszar, w ktérym ma by¢

realizo wany)

Szkoia Podstajwowa nr 8 im. Jéozefa Weszki w Rudoftowicach,
ul, Ameh Krz;gwon 5, 43-229 RUDOLTOWICE

6. Opis proj'ekt:.u (Prosze opisac, co dokifadnie ma zostaé wykonane oraz wskazac gtdwne dziatania
zwigzane z realizacja projektu. Opis powinien zawieraé nie wiecej niz 400 siéw).

Zastosowanie przez fizjoterapeutdw w ramach grupowych zajec korekcyjno-ruchowych réznych metod
terapeutycznych, ktére majg na celu korygowanie postawy ciata dzieci oraz ksztattowanie
prawidtowych nawykéw zwigzanych z utrzymaniem prawidtowej postawy ciata.

7. Uzasadnienie (Prosze napisac, jaki jest cel realizacji projektu, jakiego problemu dotyczy
i jakie rozwiazania proponuje, a takze uzasadni¢, dlaczego projekt powinien by¢ zrealizowany | w jaki
sposob jege realizacja wplynie na zycie mieszkaricdw. Opis powinien zawieraé nie wiecej niz 200 stéw.)

Celem prowadzenia zaje¢ korekcyjno-ruchowych jest korekcja wad postawy ciala u dziedi,

wypracowanie prawidtowych nawykdw postawy ciata, wzmacnianie gorsetu miesniowego, nauka



@wentualnym powiktaniom zdrowotnym
w, bole stawdw.

bedg grupach maksymalnie 10 osbowych z podziatem na wiek dzieci, co
gwarantuje wysoka jakos¢ zajec i dzieki czemu forma prowadzenia zaje¢ bedzie bardziej przystepna.
Zajecia kazdej z grup beda odbywaly sie raz w tygodniu.

8. Beneficjenci  projektu (Prosze wskazaé  jakie grupy  mieszkaricéw  skorzystaja
z realizacji projektu z uwzglednieniem kryteriéw: spofeczno-zawodowego, wieku, pici, miejsca
zamieszkania itp. Opis powinien zawiera¢ nie wiecej niz 100 stéw. ) SRR

i

Z projektu skorzysta 30 dzieci zamieszkalych w Rudottowicach w wieku szkolnym i przedszkolnym od
7 do 15 roku zycia. W pierwszej kolejnosci dzieci i miodziez u ktérych lekarz rodzinny, lekarz
specjalista, pielegniarka szkolna lub fizjoterapeuta stwierdzi wade postawy ciafa.

W przypadku wolnych miejsc kwalifikowane beda réwniez dzieci do zajec profilaktycznych.

9. Szacunkowe koszty projektu (Prosze uwzgledni¢ wszystkie sktadowe czesci projektu oraz ich

szacunkowe koszty).

. Skiladowe czesci projektu Koszt brutto

1. Organizacja grupowych zaje¢ korekcyjno - ruchowych 5 880 z#

tacznie: 5 880 zi brutto
10. Dodatkowe zafaczniki (nieobowiazkowe):
a) zdjecie/a dotyczace zgtaszanego zadania;
b) mapa z zaznaczeniem lokalizacji zgtaszanego projektu;

c) inne, istotne dla zgtaszanego projektu (oferty handlowe);




